
★えいごであそぼう（月 1 回） 

Let's play English. 
簡単な英語の歌・絵本に楽しく触れ合います。 

★いっしょにおさんぽ（毎日/午前） 

Let's take a walk together. 
近隣のある公園で自然と触れ合って遊びます。 

★ぺいんてぃんぐ(月１回)  

Let's enjoy painting. 
絵の具などを使った制作の楽しさを知る 

★れっつ！くっきんぐ！(月１回) 

Let's cooking 
食材に触れ、食べ物の大切さを感じます。 

 

『パパ・ママ体験』 
Daddy mom experience 
出産を迎える方々への体験を 

行っております。 

・抱っこの仕方 

・おむつ替えや着脱等のやり方 

 

・子どもとの関わり方について 

・健康面でのお悩み 

・離乳食の進め方、作り方 

・保育所申し込みのご相談 

★はっぴーばーすでー！  

Let's make a birthday card 
写真、手形入りの手作りカードを一緒に作りましょう。 

★おおきくなったかな？ 
Let's take a physical measurement 

  身長・体重を計測して成長記録カードをお渡しします。

一緒にお子さんの成長を見守っていきます。 
 

 

 

 
  

前日までにご連絡いただけるとスムーズに 

ご利用いただけます！何か困ったことがあれば、

直接お越しいただいても大丈夫です。 

 

小鳩スマート保育所 北砂 

江東区北砂 5-16-13 

        グリーンガーデン１階 

担当：中澤 

TEL 03-6810-5622 

FAX 03-6810-5644 

e-mail  kitasuna@kobato.net 

『あそびスクエア』  
スマート保育所北砂の保育園生活を体験してみませんか？ 

元気いっぱいの子どもたちと一緒に 

保育園でお待ちしています！ 

地域子育て支援 
Local child-rearing support 

「こばと ほっと ステーション」 
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『子育て相談』  
Parenting consultation 

保育士・調理師がお話を伺います！ 

来園時、お電話でも受け付けます。 

「コロナ禍での子育てが少し不安…」「子どもとどう関わったらいいのかな…」など、子育ての悩み・

不安などを抱えていませんか？  

小鳩スマート保育所 北砂では、子育て家庭の皆さまに向けて様々なイベントを検討・企画し、保育園

の遊びや生活を体験していただいたり、子育て相談をお受けするなどして、地域に根ざした保育園を目

指しております。 

親子で安心して過ごす中で、子育ての楽しさ・喜びを感じていただければと思います。 

就学前のお子さんとご家族、これからパパ・ママになられる方もご利用いただけますので、 

是非お気軽にお越しください！！ 

 
『おやこにほんごタイム』 

Japanese lesson 

・おやこで たのしく  にほんごで 

あそびましょう！！ 

おはなししましょう！！ 
『小中高生の育児・保育士体験』 

Nursery teacher experience 

保育に興味のある方 

実際に子どもと触れ合ってみませんか？ 

実際に保育士さんの仕事や育児を 

体験することができます。 
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