
 

 

 

 

2022年度 

地域子育て支援 
 

「こばと ほっと ステーション」 

 「コロナ禍での子育てが少し不安…」「子どもとどう関わったらいいのかな…」 

など、子育ての悩みや不安などを抱えていませんか？  

小鳩スマート保育所 北馬込では、保育園の遊びや生活を体験できる 

「こばと ほっと ステーション」を行っています。親子で安心して過ごす中で、 

子育ての楽しさ・喜びを感じていただければと思います。 

乳児のお子さんとご家族、これからパパやママになられる方もご利用いただけま

す。気軽にお越しください！！ 

 

『子育て相談』 

保育士・看護師・栄養士がお話を伺います！ 

来園時、お電話でも受け付けます。 

・子どもとの関わり方について 

・健康面でのお悩み 

・離乳食の進め方、作り方 

・保育所申し込みのご相談 

・一時預かりの利用案内    などなど・・ 

 

 

『あそびのひろば』  
北馬込の保育園生活を一緒に体験してみませんか？ 

・えいごであそぼう（月 1回 ※） 
簡単な英語の歌・絵本に楽しく触れ合います。 

・うんどうあそび（月 1回 ※） 
体をたくさん動かして遊びます。 

・いっしょにおさんぽ（毎日/午前） 

近隣のある公園で自然と触れ合って遊びます。 

電車を見たり、みんなで鬼ごっこをしたりして、楽しく過ごします。 

・おへやであそぼう（毎日/午前・午後） 
ごっこあそび・絵本・おもちゃなど、好きな遊びを楽しみます。 

 

※ 詳細は『今月のあそびのひろば』で内容や日程等をお知らせしています。 

 

前日までにご連絡いただけるとスムーズにご利用いただけます！ 

何か困ったことがあれば直接お越しいただいても大丈夫です。 
 

《場所》 小鳩スマート保育所 北馬込 

大田区北馬込 2-1-1サンファスト北馬込１階 

《担当》 高橋 / 中村 

《TEL》 03-6809-9670             
 お待ちしています！ 

 

☆はっぴーばーすでー！☆ 

写真、手形スタンプ、お絵描き入りの 

手作りカードを一緒に作りましょう！ 

☆おおきくなったかな？☆ 

1か月を目安に身長・体重を計測して、 

成長記録カードをお渡しします。一緒に 

お子さんの成長を見守っていきます。 

 


