
  
 

 
「子どもはかわいいけれど、どう関わっていいかわからない」「子育ての大変さを聞いても

らいたい、話したいな」など子育ての悩みや不安を感じていませんか？ 

小鳩ナーサリースクール浜離宮では、地域に向けて様々な企画を考えております。【こばと

ホットステーション】として、保育園での遊びや行事を体験していただいたり、子育て相談な

どを行っております。親子で一緒に保育園の子ども達と遊んでいただき、楽しい時間を過ごし

て頂けると嬉しいです。 

乳幼児のお子さん、ご家族の皆様どうぞお気軽に遊びに来てください。 

【保育園でいっしょにあそぼう】 

小鳩ナーサリースクール浜離宮のお部屋で 

保育園体験をしてみましょう 

☆おへやであそぼ（毎日午前中） 
ままごと、音楽にあわせて踊ろう、お絵かき、運動あそび、 

手作りおもちゃ、紙芝居、絵本など 

☆一緒にお散歩（毎日午前中） 
年齢に合わせた公園にいき、広場で走ったり、遊具で遊んだり、

簡単なルールのある遊びを楽しみます。また、０歳、１歳は 

バギーに乗ってモノレールや新幹線、東京タワーを見たりして 

楽しみます。 

☆おおきくなったかな？ 
身長、体重を計測しカードに記録を記入いたします。 

お子さんの成長記録をとり成長を楽しみにしてみては 

いかがでしょうか。 

 

【子育て相談】 

保育士、看護師がお話を伺います。 

来園でも℡でもお受けしています。 

・子どもとの関わり方 

・年齢に合った遊びの紹介 

・子どもの健康について 

・離乳食の進め方 

・おむつを外すタイミング 

・イヤイヤ期についてなど 

 

どうぞお気軽にご連絡ください。 

いつでもお待ちしております 

( 連絡先 ) 

小鳩ナーサリースクール浜離宮 

港区浜松町 1-3-1 浜離宮ザタワー203 

連絡先：03‐6432‐0123 

hrikyu@kobato.net 
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